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Viaggio d’istruzione sportiva classi TERZE
Beach & Volley School 2-5 Maggio 2023

SCANZANO JONICO (Basilicata): 4 giorni -3 notti

VETTORE: PULLMAN GT
PERIODO: 2-5 maggio 2023
DURATA: 4 GIORNI/3 NOTTI

1° GIORNO: NAPOLI/SCANZANO JONICO. Raduno ore 8.15 alunni e docenti partecipanti in via
Carducci presso Liceo Umberto di Napoli e partenza per Scanzano J. con pullman GT. Pranzo con
cestino da viaggio a carico dei partecipanti. Arrivo e sistemazione. Inizio attivita sportive con istruttori.

2° GIORNO: 4 modauli di attivita sportiva, (2 mattutine e 2 pomeridiane) intervallate da colazione,
pranzo e cena e completate da intrattenimento dopocena.

3° GIORNO: 4 modauli di attivita sportiva, (2 mattutine e 2 pomeridiane) intervallate da colazione,
pranzo e cena e completate da intrattenimento dopocena.

4° GIORNO: torneo conclusivo e partenza per rientro in sede SCANZANO JONICO /NAPOLI.
Partenza ore 15.30 (circa) con arrivo 19.30 (circa).

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: euro 270,00
Sistemazione in villaggio sportivo Torre del Faro
tel. 0835/931147 Viale C. Enrico Bernasconi Scanzano Jonico 75020 (Matera)
comprensivo di trasporto, trattamento di pensione completa e alloggio (in camere triple e
quadruple), assicurazione
+
Cauzione villaggio 10 euro + tassa di soggiorno 4 euro pro capite da corrispondere in loco

Info e dettagli prof. Paola De Ciuceis (paola.deciuceis@posta.istruzione.it) funzione
strumentale uscite didattiche e viaggi d’istruzione.

Cosa portare nel trolley

Tutto il necessario per arrivare preparati il giorno della partenza
e piccola borsa da viaggio morbida con targhetta: nome, cognome, indirizzo

e zainetto leggero

® borraccia personale

® beauty case con: sapone, pettine, spazzolino, dentifricio, bagnoschiuma, shampoo
* crema solare protettiva

e occhiali da sole

e fazzoletti di carta

e tuta e scarpe da ginnastica

e costume da bagno

e cuffia da piscina

® asciugamani e accappatoio preferibilmente di microfibra
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e asciugacapelli

¢ biancheria intima, calzini

e ciabatte con suola in gomma

e cappellinoin tela

» prodotto per le zanzare

e giacca impermeabile tipo K-way
e pantaloncini e magliette

* maglione o felpa

* telo da spiaggia

e medicinali di base e personali

e carta d’identita

etessera sanitaria e certificato medico

Nota: si consiglia un bagaglio di piccole dimensioni (non grandi valigie), 'uso del
marsupio per portafoglio, orologio, telefonino e altri valori. Si sconsigliano oggetti e
abbigliamento di particolare valore ed elevate somme di denaro. In un’ottica di utilizzo
consapevole dell’acqua si suggerisce di munirsi di una borraccia personale.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE:

e Soggiorno in pensione completa con acqua ai pasti

e Partecipazione alle attivita indicate nel programma

e Fornitura materiale sportivo

e Fornitura acqua durante le attivita sportive

¢ Assistenza medica o infermieristica (dal lunedi al venerdi)
* Assistenza medica e ambulanza (Volley Student’s Games)
e Attivita di animazione e intrattenimento serale

e Targa ricordo per I'lstituto scolastico

e Certificazione attivita per crediti formativi (su richiesta)c

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE:

* Imposta di soggiorno (eventuale)

e Supplementi per servizi e attivita facoltative

* Extra di carattere personale e tutto quanto non specificato ne” La quota di partecipazione comprende”

GIORNATA TIPO
Le attivita inserite nel programma sono previste dal giorno di arrivo sino al giorno di
partenza compreso .

07.00 -08.45 > Colazione
09.00-10.30 > | Modulo attivita
10.45 -12.15 > Il Modulo attivita

12.30-14.30 > Pranzo
15.00 -16.30 > lll Modulo attivita
16.45 -18.15 > IV Modulo attivita

19.30-21.00 > Cena
21.15-22.30 > Dopocena
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